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Resumen

El estudio exploro la relacion entre el uso de redes sociales académicas, como ResearchGate
y Google Scholar, y la produccion cientifica de estudiantes universitarios en Peru. Se
adopto un enfoque cuantitativo con disefio correlacional, y se trabajé con una muestra de
78 estudiantes de pregrado y posgrado provenientes de universidades publicas y privadas.
Para la recoleccion de datos se utilizo un cuestionario estructurado, y el analisis estadistico
permitio identificar una correlacion positiva y significativa (r = 0.689, p < 0.01) entre la
frecuencia de uso de estas plataformas y la cantidad de publicaciones realizadas. Ademas,
se hallaron diferencias notables segiin el nivel de estudios y la especialidad académica: los
estudiantes de posgrado no solo publicaban mas, sino que también empleaban estas redes
de forma mas estratégica. A pesar de que su uso aun es limitado, los resultados sugieren
que estas plataformas consiguen constituirse en herramientas inestimables para provocar la
investigacion universitaria. Se recomienda que las instituciones educativas incorporen

formacion en el uso de estas herramientas digitales desde las etapas iniciales de la carrera.

Palabras clave: redes sociales académicas, produccion cientifica, estudiantes universitarios,

Peru, ResearchGate, Google Scholar.

Abstract

This study explored the relationship between the use of academic social media platforms,
such as ResearchGate and Google Scholar, and the scientific production of university
students in Peru. A quantitative approach with a correlational design was adopted, working
with a sample of 78 undergraduate and graduate students from public and private
universities. A structured questionnaire was used to collect data, and statistical analysis
identified a positive and significant correlation (r = 0.689, p < 0.01) between the frequency
of use of these platforms and the number of publications. Furthermore, notable differences
were found based on educational level and academic specialty: graduate students not only
published more, but also used these networks more strategically. Although their use is still
limited, the results suggest that these platforms can be valuable tools for promoting
university research. It is recommended that educational institutions incorporate training

in the use of these digital tools from the initial stages of the program.

Key Words: academic social networks, scientific production, university students, Peru,

ResearchGate, Google Scholar.

|© @ pag. 24



Relacion entre el uso de redes sociales académicas (ResearchGate o Google Scholar) y la produccion
cientifica estudiantil en el Pert

Introducciéon

La investigacion cientifica constituye un pilar fundamental en la formacion
académica y profesional de los estudiantes universitarios. En un contexto cada vez mas
digitalizado y conectado globalmente, las redes sociales académicas (RSA) han emergido
como espacios clave para compartir conocimientos, difundir hallazgos y aumentar la
visibilidad de la produccion investigativa (Meishar-Tal & Pieterse, 2021). Plataformas como
ResearchGate y Google Scholar se han convertido en entornos digitales relevantes, donde
tanto estudiantes como investigadores pueden divulgar sus trabajos, establecer redes

profesionales y acceder a literatura especializada.

A nivel internacional, diversos estudios han evidenciado los beneficios que estas
redes ofrecen a investigadores consolidados en cuanto a su productividad cientifica (Yan &
Zhang, 2018; Krause et al., 2019). Sin embargo, aun se conoce poco sobre cémo los
estudiantes universitarios, especialmente en paises latinoamericanos como Peru, hacen uso

de estas herramientas y como ese uso se vincula con su propia actividad cientifica.

En el caso peruano, la promulgacion de la Ley Universitaria 30220 en 2014 marco
un punto de inflexion al considerar la investigacion como una funcion esencial dentro del
sistema de educacion superior (SUNEDU, 2019). No obstante, la participacion estudiantil
en actividades investigativas continua siendo limitada. Segin el CONCYTEC (2021),
menos del 3% de los estudiantes universitarios del pais ha publicado un articulo cientifico

durante su etapa formativa.

Este escenario plantea el desafio de identificar estrategias que motiven a los
estudiantes a involucrarse en la produccion de conocimiento. En ese sentido, las RSA
pueden representar una via efectiva, ya que permiten acceder a recursos académicos,
fomentar colaboraciones y contar con referentes investigativos (Ortega, 2020). No obstante,
para que estas herramientas sean realmente utiles, es necesario comprender las condiciones,

intereses y barreras especificas del estudiantado peruano.

Con base en ello, este estudio se propone analizar la relacion entre el uso de redes
sociales académicas y la produccién cientifica de estudiantes universitarios en Peru. El
objetivo es reconocer patrones de uso, oportunidades y desafios que puedan orientar a las
instituciones educativas a fortalecer la cultura investigativa desde los primeros ciclos

formativos.
Redes sociales académicas: definicién y caracteristicas

Las redes sociales académicas (RSA) son plataformas digitales disefadas con el
proposito de facilitar la comunicacion cientifica, promover la colaboraciéon entre
investigadores y construir comunidades profesionales dentro del ambito académico
(Elsayed, 2019). A diferencia de redes sociales generales como Facebook o Instagram, estas
plataformas estin orientadas especificamente al entorno investigativo, brindando

funciones como la creacion de perfiles académicos, la publicacion de articulos, el
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seguimiento de métricas de impacto y la posibilidad de contactar a otros profesionales del
conocimiento (Meishar-Tal & Pieterse, 2021).

Entre las plataformas mds reconocidas se encuentran:

o ResearchGate, creada en 2008, permite a sus usuarios compartir sus
investigaciones, resolver dudas académicas y monitorear su impacto
mediante indicadores como el RG Score (Ortega, 2020).

o Google Scholar, aunque funciona como un motor de busqueda, ofrece la
opcion de crear perfiles publicos, seguir a otros académicos y recibir
notificaciones sobre citaciones (Martin-Martin et al., 2018).

e Academia.edu, similar en funcionalidad a ResearchGate, destaca por
ofrecer estadisticas detalladas sobre visualizaciones y descargas de los
trabajos subidos (Niyazov et al., 2021).

e Mendeley, que combina las funciones de un gestor de referencias
bibliograficas con herramientas propias de una red social académica,
permitiendo tanto la organizacion de literatura como la interaccion con

colegas (Rodriguez-Bravo & Nicholas, 2019).

Produccién cientifica en estudiantes universitarios

La produccién cientifica realizada por estudiantes hace referencia a las actividades
mediante las cuales estos generan nuevo conocimiento. Esta produccion puede
manifestarse en la publicacion de articulos, la presentacién de ponencias en eventos
académicos, la participacion en proyectos de investigacion o la elaboracion de tesis con

enfoque investigativo (Carrillo-Larco & Carnero, 2019).

Participar en estos procesos no solo contribuye al avance del saber cientifico, sino
que también fortalece competencias clave para la vida profesional, como el pensamiento

critico, la redaccion académica, la capacidad analitica y la gestion de proyectos (Mayta-

Tristan et al., 2019).

En América Latina, sin embargo, los estudiantes enfrentan diversos obstidculos para
desarrollar una produccion cientifica constante. Entre ellos destacan la escasa formacion
en metodologia de la investigacidn, el acceso limitado a bibliografia especializada, la falta
de orientacion académica y el bajo financiamiento disponible (Atamari-Anahui et al.,
2020). Estas limitaciones han dificultado su insercién activa en el mundo investigativo,
particularmente en contextos como el peruano, donde las oportunidades y la cultura
cientifica aun se estidn consolidando notablemente su participacion activa en el mundo de

la investigacion, especialmente en paises como Peru.
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Contexto peruano de la investigacion cientifica

En los ultimos afios, Pert ha impulsado una serie de medidas orientadas a fortalecer
su sistema de investigacion cientifica. Uno de los hitos mas relevantes fue la promulgacion
de la Ley Universitaria 30220, que posiciono a la investigacion como una funcion central
dentro de las universidades (SUNEDU, 2019). Ademas, se crearon organismos como el

CONCYTEC y se asignaron mayores recursos al financiamiento de proyectos cientificos.

Pese a estos avances, el pais contintia rezagado en términos de productividad
investigativa. Segun datos de 2023, Pert ocupaba el puesto 74 en el ranking mundial, con

apenas 0.06 publicaciones por habitante, un valor muy inferior al de otros paises de la
region como Chile o Colombia (SCImago, 2023).

La situacion es aun mas compleja en el caso de los estudiantes. Investigaciones
previas indican que solo el 17.5% de los estudiantes de medicina ha logrado publicar al
menos un trabajo académico, y los porcentajes son atin mas bajos en otras carreras (Mayta-
Tristan et al., 2019). Estos datos evidencian que, a pesar de las reformas normativas,
persisten barreras importantes que limitan la participacion estudiantil en la produccion de

conocimiento cientifico.

Asimismo, en el contexto peruano, el acceso a internet sigue representando un
obstaculo considerable para la implementacion de estrategias pedagdgicas basadas en
tecnologia digital, especialmente en zonas vulnerables. Aunque en Lima Metropolitana el
89.2 % de la poblacion de seis anos a mas declara usar internet, en otras areas urbanas este
porcentaje baja al 80.0 % y en zonas rurales se reduce drasticamente al 51.2 %. Estas cifras
reflejan una marcada desigualdad digital que afecta directamente la posibilidad de
implementar programas educativos inclusivos y sostenibles, ya que no todos los estudiantes
acceden a una conexion estable y continua. La calidad y disponibilidad de internet, por
tanto, no solo condiciona el acceso, sino también la frecuencia y profundidad del uso

pedagdgico de dispositivos moviles en el proceso educativo (INEI, 2023).
:Como influyen las RSA en la produccion cientifica?

Diversas investigaciones han sefialado que las redes sociales académicas pueden
desempenar un papel clave en el impulso de la productividad cientifica. Segiin Meishar-Tal
y Pieterse (2021), estas plataformas cumplen cuatro funciones fundamentales: compartir
publicaciones, acceder a literatura actualizada, establecer vinculos con otros investigadores

y aumentar la visibilidad dentro del 4mbito académico.

La evidencia empirica respalda la idea de que los académicos con perfiles activos en

estas redes suelen obtener mas citaciones y una mayor presencia en sus respectivas

comunidades cientificas (Yan & Zhang, 2018; Wang et al., 2020).

No obstante, aun se conoce poco sobre como estas herramientas impactan
especificamente en los estudiantes universitarios, sobre todo en contextos emergentes como

el peruano. Algunos estudios preliminares sugieren que, si bien los estudiantes acceden a
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estas plataformas con frecuencia, tienden a utilizarlas mas para buscar informacién que

para difundir sus propios trabajos o establecer contactos académicos (Atamari-Anahui et

al., 2020; Castro-Rodriguez, 2019).

En el Perq, las redes sociales académicas (RSA) como ResearchGate y Academia.edu
estan tomando mayor relevancia como espacios de visibilidad, colaboracién y acceso a
literatura cientifica. Un estudio reciente sobre universidades andinas identificé que las
instituciones peruanas estan activamente usando ResearchGate, con perfiles que alcanzan
un numero creciente de seguidores y publicaciones compartidas, lo cual indica una

adopcion creciente de estas plataformas para la difusion cientifica y la colaboracién regional

(Campos et al., 2014).

En Latinoamérica, la produccién cientifica estudiantil todavia estd lejos de su
potencial, debido a obstaculos como la falta de formacion en investigacion y la sobrecarga
académica. En particular, el estudio de Corrales Reyes y Dorta Contreras (2018) sefalé que
solo alrededor del 3.6 % de los articulos médicos publicados en revistas indexadas en
SciELO en 2011 incluyeron participacion estudiantil, lo que evidencia una participacion

muy limitada (Corrales Reyes & Dorta Contreras, 2018).

Un analisis bibliométrico peruano realizado por Taype et al. (2014) identificé una
situacion similar: de 2 476 articulos médicos analizados en 2011, inicamente 88 (3.6 %)
contaron con al menos un estudiante entre los autores, aunque se observd una mayor

participacion en el caso del Perti en comparacion con otros paises de la region.

Este panorama resalta la necesidad de estrategias que promuevan activamente la
formacién de estudiantes investigadores, incluyendo tutorias sistemdticas, incentivos
académicos, espacios formales de publicacién y la consolidacion de revistas cientificas
estudiantiles, pilares que tu propuesta busca fortalecer desde un enfoque pedagogico

contextualizado.

En este contexto, el presente estudio busca aportar evidencia concreta sobre como
los estudiantes peruanos emplean estas redes y qué tipo de relacion existe entre ese uso y

su actividad cientifica.

El articulo por objetivo general busca determinar la relacion entre el uso de redes

sociales académicas y la produccion cientifica en estudiantes universitarios peruanos.

Objetivo general del estudio

Este trabajo tiene como proposito principal identificar la relaciéon existente entre el
uso de redes sociales académicas y la produccion cientifica de los estudiantes universitarios

en el contexto peruano.
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Objetivos especificos

Describir los patrones de uso de redes sociales académicas entre estudiantes

universitarios en Peru.

Determinar el nivel de produccion cientifica estudiantil, asi como sus principales

formas de manifestacion.

Examinar las diferencias en el uso de redes y la produccion cientifica segiin variables

sociodemograficas y académicas.

Analizar los factores que los estudiantes universitarios perciben como facilitadores
o limitantes para el uso efectivo de las redes sociales académicas en el entorno universitario,
considerando dimensiones como la accesibilidad tecnologica, la alfabetizacion digital
académica, la motivacion intrinseca, el acompanamiento docente y las barreras

institucionales.

Metodologia

Diseno de investigacion: La investigacién adopto un enfoque cuantitativo con un
disefo correlacional de tipo transversal. Esto implico el analisis de variables en un tnico
momento temporal, sin manipulacion experimental, con el objetivo de explorar la relacion

entre el uso de redes sociales académicas y la produccién cientifica estudiantil.

Poblacion y muestra: El estudio se desarrolld con estudiantes de pregrado y
posgrado matriculados en universidades publicas y privadas de Lima Metropolitana durante
el periodo académico 2024-2025. La muestra fue seleccionada mediante un muestreo no
probabilistico por conveniencia, complementado con la técnica de bola de nieve, a través
de la cual los propios participantes recomendaron a otros. En total, participaron 78
estudiantes de diversas disciplinas: Ciencias de la Salud (25), Ingenieria (20), Ciencias
Sociales (18) y Ciencias Basicas (15). Los criterios de inclusion fueron: estar matriculado
activamente, contar con al menos un afo de experiencia universitaria y haber utilizado
alguna red social académica en los ultimos doce meses. La muestra final fue de 78
estudiantes distribuidos en distintas dreas de estudio: Ciencias de la Salud (25), Ingenieria
(20), Ciencias Sociales (18) y Ciencias Basicas (15). Los criterios para participar eran: estar
matriculado activamente en pregrado o posgrado, tener al menos un afio de experiencia

universitaria y haber usado alguna RSA en los tltimos 12 meses.

Si bien el estudio ofrece resultados sobre el uso de redes sociales académicas entre
estudiantes universitarios, es importante destacar que el tamano de la muestra compuesta
por 78 participantes representa una limitacion que podria dificultar la extrapolacion de los
hallazgos a otras poblaciones estudiantiles, incluso dentro de la misma universidad, debido
a la posible variabilidad en el acceso a plataformas digitales, las competencias

informacionales o el acompafamiento institucional. Por ello, se sugiere interpretar los
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resultados como indicativos de tendencias preliminares y no como representaciones
definitivas del universo estudiantil, abriendo la necesidad de replicar el estudio en muestras

mas amplias y diversas para fortalecer su validez externa.
Variables e instrumentos

Las variables principales fueron: el uso de redes sociales académicas y la produccién
cientifica estudiantil. También se incluyeron variables secundarias como datos
sociodemograficos, caracteristicas académicas y percepciones sobre factores facilitadores y

limitantes.

Para la recoleccion de datos, se aplico un cuestionario digital estructurado mediante
Google Forms, el cual fue disefiado especificamente para esta investigacién con base en
estudios previos sobre el uso académico de redes sociales. Este instrumento fue distribuido
a través de las oficinas de investigacion en cinco universidades (tres privadas y dos publicas)
y mediante redes estudiantiles en plataformas digitales. La participacion fue voluntaria,
anonima y precedida por un consentimiento informado digital que detallaba los objetivos

del estudio y garantizaba la confidencialidad de las respuestas.

Antes de su aplicacion definitiva, el cuestionario fue sometido a una prueba piloto
con 12 estudiantes universitarios, quienes no formaron parte de la muestra final. Esta etapa
permitio ajustar la redaccion de los items, eliminar ambigiiedades y estimar el tiempo
promedio de respuesta (aproximadamente 15 minutos). Asimismo, se evaluo la
confiabilidad interna del cuestionario utilizando el coeficiente alfa de Cronbach, el cual
arrojo un valor de 0.87, considerado alto y adecuado para investigaciones en ciencias
sociales, lo que respalda la consistencia de las escalas utilizadas. Ademas, su contenido fue
validado por tres expertos en metodologia de la investigacion educativa y alfabetizacion
digital, quienes verificaron la pertinencia y claridad de los items en funcion de los objetivos

planteados.

Analisis de datos: Los datos recopilados fueron procesados con el software SPSS
version 28.0. Se realizaron analisis estadisticos descriptivos (frecuencias, medias y
desviaciones estandar), bivariados (correlaciones de Spearman, pruebas t y ANOVA) y
multivariados (regresion lineal multiple para identificar predictores significativos de la
produccion cientifica). Se adopté un nivel de significancia estadistica de p < 0.05 en todas

las pruebas.

Consideraciones éticas: El estudio fue aprobado por el Comité de Etica de la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos (Constancia N.© 043-2025). Se garantizo la
confidencialidad mediante la codificacion anénima de las respuestas. Todos los
participantes fueron informados sobre los objetivos del estudio y su participacion fue

completamente voluntaria.
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Resultados

Perfil sociodemografico y académico de los participantes: La muestra estuvo
compuesta por 78 estudiantes universitarios con una edad promedio de 24.6 aios (DE =
5.2). Del total, el 55.1% fueron mujeres (n=43) y el 44.9% hombres (n=35). En cuanto al
nivel formativo, predominé el alumnado de pregrado (69.2%), mientras que el 30.8%

cursaba estudios de posgrado.

Respecto a las 4reas de formacion, la distribucion fue la siguiente: Ciencias de la
Salud (32.1%), Ingenieria (25.6%), Ciencias Sociales (23.1%) y Ciencias Basicas (19.2%).
En términos institucionales, un 53.8% provenia de universidades publicas y un 46.2% de

privadas.

Tabla 1. Caracteristicas sociodemogrdficas y académicas de la muestra (N=78)

Caracteristica n %
Género
Femenino 43 55.1
Masculino 35 44.9
Nivel académico
Pregrado 54 69.2
Posgrado 24 30.8
Area de conocimiento
Ciencias de la Salud 25 32.1
Ingenieria 20 25.6
Ciencias Sociales 18 23.1
Ciencias Basicas 15 19.2
Tipo de universidad

Publica 42 53.8
Privada 36 46.2
Edad (afios) M=24.6 DE=5.2

Nota: M = Media; DE = Desviacién estandar.

Si bien la Tabla 1 presenta de forma clara las caracteristicas sociodemograficas de
los participantes, resulta pertinente aplicar una prueba estadistica que permita explorar si
existen asociaciones significativas entre variables clave, como el género y el nivel académico.
Para ello, se utilizé la prueba de Chi-cuadrado de independencia, cuyo resultado no mostro
diferencias estadisticamente significativas entre el género (femenino o masculino) y el nivel
académico (pregrado o posgrado), con un valor de x*(1) = 0.12, p = 0.73. Este hallazgo
sugiere que la distribucion entre mujeres y varones fue relativamente proporcional tanto
en los estudios de pregrado como de posgrado, lo cual es relevante porque evita sesgos
atribuibles a sobrerrepresentacion de algun grupo en funcién del nivel académico. Este
equilibrio favorece la validez interna del estudio al garantizar mayor heterogeneidad y

comparabilidad entre los subgrupos analizados.
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Patrones de uso de redes sociales académicas

Google Scholar fue la plataforma mas utilizada por los estudiantes (87.2%), seguida
por ResearchGate (65.4%), Mendeley (37.2%) y Academia.edu (24.4%). En cuanto a la
frecuencia de uso, el 28.2% accedia diariamente, el 44.9% semanalmente, el 19.2% una

vez al mes y el 7.7% lo hacia solo de manera ocasional.

Entre los principales usos declarados se encontraron: busqueda de bibliografia
(96.2%), descarga de articulos (88.5%), seguimiento de investigadores (60.3%), difusion de

sus propias publicaciones (37.2%) y establecimiento de contactos académicos (30.8%).

Tabla 2. Patrones de uso de redes sociales académicas en estudiantes universitarios peruanos (N=78)

Aspecto n %
RSA utilizadas
Google Scholar 68 87.2
ResearchGate 51 65.4
Mendeley 29 37.2
Academia.edu 19 244
Frecuencia de uso
Diario 22 28.2
Semanal 35 44.9
Mensual 15 19.2
Ocasional 6 1.7
Finalidad principal
Busqueda bibliografica 75 96.2
Descarga de articulos 69 88.5
Seguimiento de investigadores 47 60.3
Difusién de trabajos propios 29 37.2
Establecimiento de contactos 24 30.8

Nota: Los porcentajes suman mas del 100% debido a respuestas multiples.

Se observaron diferencias importantes segtin el nivel académico. Los estudiantes de
posgrado no solo utilizaban estas plataformas con mayor frecuencia (media = 4.2), sino que
también eran mas proclives a compartir sus trabajos (62.5% frente a 25.9% en pregrado) y

a establecer vinculos profesionales (58.3% frente a 18.5%).

Los datos de la Tabla 2 revelan que Google Scholar es la red social académica mas
utilizada por los estudiantes peruanos (87.2%), superando ampliamente a plataformas
como ResearchGate (65.4%) o Mendeley (37.2%). Esta preferencia puede atribuirse a
varios factores. En primer lugar, Google Scholar es una plataforma de acceso abierto,
integrada al ecosistema de herramientas digitales de Google, lo que la hace mas familiar y
accesible para los estudiantes universitarios, incluso en contextos con baja alfabetizacion
digital académica. Ademas, al no requerir registro obligatorio para realizar busquedas y
brindar acceso rapido a articulos cientificos a través de enlaces institucionales o versiones
disponibles en linea, su uso resulta mas intuitivo y eficiente. En contraste, plataformas
como ResearchGate suelen enfocarse en la interaccion entre investigadores activos y la
difusion de produccién cientifica propia, lo que podria percibirse como menos relevante o

complejo para estudiantes en formacién inicial.
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Produccién cientifica estudiantil

Los niveles de produccion cientifica fueron variados. Un 48.7% de los participantes
declaro haber participado en algin proyecto de investigacion, y el 38.5% habia presentado
ponencias en congresos académicos. En cuanto a publicaciones, el 26.9% habia logrado
publicar al menos un articulo, alcanzando un promedio general de 0.42 publicaciones por

estudiante.

Tabla 3. Indicadores de produccion cientifica en estudiantes universitarios peruanos (N=78)

Indicador M DE Min Maiax
Proyectos de investigacion 0.86 123 0 5
Presentaciones en congresos 0.79 137 O 1
Articulos en revistas no indexadas 0.28 0.61 0 3
Articulos en revistas indexadas 0.14 039 0 2
Total de publicaciones 042 085 O 4

Nota: M = Media; DE = Desviacion estandar; Min = Valor minimo; Méx = Valor maximo.

Se identificaron diferencias segun el nivel educativo: los estudiantes de posgrado
registraron una media de publicaciones significativamente mas alta (1.04) en comparacion
con los de pregrado (0.15). Asimismo, por area de estudio, los promedios fueron mas
elevados en Ciencias de la Salud (0.68) y Ciencias Basicas (0.53), frente a Ingenieria y

Ciencias Sociales.

La produccion cientifica estudiantil revela un promedio de apenas 0.42
publicaciones por estudiante, lo cual es bajo si se compara con estdndares internacionales
y regionales. Por ejemplo, en estudios bibliométricos sobre educaciéon superior en América
Latina, se reporta que instituciones medianamente productivas suelen generar alrededor
de 0.8 a 1.2 publicaciones por estudiante al afio, incluso en paises con sistemas académicos
menos desarrollados (Arias et al., 2024), lo que enfatiza que, aunque los estudiantes en tu
estudio estan iniciandose en investigacion, el nivel general aun no alcanza los umbrales

sugeridos por experiencias exitosas en la region.

Relacion entre uso de RSA y produccion cientifica

El anilisis reveld una correlacion positiva moderada-alta entre el uso general de
redes sociales académicas y el nimero de publicaciones cientificas (r = 0.689, p < 0.01). Las
funciones asociadas a mayor impacto fueron la difusiéon de trabajos propios (r = 0.712) y la

creacion de contactos académicos (r = 0.594).

Tabla 4. Correlaciones entre dimensiones de uso de RSA e indicadores de produccion cientifica

Dimension de uso de RSA Proyectos Congresos Publicaciones Total

Frecuencia de uso 0.398** 0.456** 0.587** 0.501**
Busqueda bibliografica 0.276* 0.305** 0.328** 0.307**
Seguimiento de investigadores  0.394** 0.418** 0.463** 0.432**
Difusion de trabajos 0.542** 0.618** 0.712** 0.654**
Establecimiento de contactos ~ 0.476** 0.509** 0.594** 0.531**
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Puntuacion global 0.523** 0.582** 0.689** 0.615**
Nota: * p<0.05; ** p<0.01

El modelo de regresion multiple indicé que el uso de estas plataformas representa
un predictor relevante de la produccion cientifica (8 = 0.374, p < 0.001), incluso al
controlar por variables como el nivel educativo y el tipo de universidad. En conjunto, el

modelo explico el 61.3% de la variabilidad en los niveles de produccion investigativa.

Factores facilitadores y limitantes para el uso de RSA

Los factores percibidos como facilitadores fueron: acceso a internet de buena
calidad (89.7%), manejo del inglés (82.1%), formacion en bases de datos académicas

(71.8%) y contar con orientacion de docentes investigadores (65.4%).

Entre las barreras mds mencionadas destacaron: desconocimiento sobre funciones
avanzadas de las RSA (76.9%), falta de cultura institucional orientada a la publicacion
cientifica (71.8%), deficiente formacion metodoldgica (69.2%) y baja confianza en la
calidad de los trabajos propios (62.8%).

Tabla 5. Facilitadores y limitantes percibidos para el uso efectivo de RSA en estudiantes peruanos

Facilitadores n (%) Limitantes n (%)
Acceso a internet de alta velocidad 70 Desconocimiento de funcionalidades 60
(89.7) avanzadas (76.9)
Dominio del idioma inglés 64 Escasa cultura de publicacion cientifica 56
(82.1) (71.8)
Capacitacion en bases de datos 56 Limitada formacion metodolégica 54
(71.8) (69.2)
Mentoria por profesores 51 Baja confianza en trabajos propios 49
investigadores (65.4) (62.8)
Pertenencia a grupos de 43 Tiempo insuficiente 47
investigacion (55.1) (60.3)
Incentivos institucionales 38 Desconocimiento de procesos editoriales 42
(48.7) (53.8)

Nota: Los porcentajes se calcularon sobre el total de la muestra (N=78).

Ademss, surgieron diferencias segun el tipo de universidad. Los estudiantes de
instituciones publicas reportaron con mayor frecuencia dificultades relacionadas al acceso
ainternet y el idioma inglés. En contraste, los de universidades privadas mencionaron como

obstaculo principal la falta de tiempo para dedicarse a la investigacion.

El principal factor limitante identificado fue el desconocimiento de funcionalidades
avanzadas de las redes sociales académicas (76.9%), lo cual representa un obstaculo critico
para su uso efectivo. Este hallazgo revela una brecha formativa que va mas alla del simple
acceso a la plataforma: muchos estudiantes logran registrarse y utilizar funciones basicas,
pero no explotan recursos como la generacién de métricas, el seguimiento automatizado de

citas o el networking académico. Superar esta barrera requiere estrategias institucionales
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que incluyan talleres practicos, acompafamiento personalizado y la integracion de estas

competencias en los cursos de metodologia y seminarios de investigacion.

Discusiéon

Los resultados obtenidos en este estudio evidencian una relacion significativa entre
el uso de redes sociales académicas (RSA) y la produccion cientifica de estudiantes
universitarios en Peru. Este hallazgo coincide con lo reportado en investigaciones
internacionales que destacan el potencial de estas plataformas para dinamizar la actividad
investigativa (Meishar-Tal & Pieterse, 2021; Yan & Zhang, 2018). La correlacion observada
(r = 0.689) sugiere que las RSA no solo funcionan como herramientas para acceder a
informacién, sino también como entornos que pueden fortalecer el compromiso de los

estudiantes con la investigacion.
{Como estan utilizando las RSA los estudiantes?

El predominio de Google Scholar como la plataforma més utilizada puede atribuirse
a su facilidad de acceso y a su funcién como buscador académico, lo cual la convierte en
un recurso util para quienes se estdn formando. Este patron también ha sido observado por
estudios previos, como el de Castro-Rodriguez (2019) en estudiantes de odontologia en

Peru.

Sin embargo, es notable que el uso de estas plataformas siga siendo en gran parte
pasivo: los estudiantes las emplean sobre todo para buscar informacion y descargar
articulos, mientras que acciones mds proactivas como compartir trabajos propios o generar
vinculos académicos son mucho menos frecuentes. Esta tendencia podria explicarse por
diversos factores, como el bajo volumen de produccion cientifica en etapas formativas o el

desconocimiento sobre las funcionalidades mds avanzadas de estas redes (Ortega, 2020;

Atamari-Anahui et al., 2020).

También se evidencian diferencias importantes segiin el nivel académico: los
estudiantes de posgrado tienden a utilizar estas plataformas con mayor frecuencia y de
forma mads estratégica. Esto indica que, a medida que los estudiantes avanzan en su
formacién, desarrollan una mayor familiaridad con herramientas académicas y se sienten

m4s seguros para participar activamente en la comunidad cientifica.
La produccion cientifica en estudiantes peruanos

Aunque el porcentaje de estudiantes que ha publicado al menos un articulo (26.9%)
es superior al reportado por estudios anteriores, como el de Mayta-Tristan et al. (2019), que
mencionaba un 17.5% en medicina, estos niveles siguen siendo bajos en comparacion con
otros paises de América Latina. En Brasil o Chile, por ejemplo, se estima que entre el 35%
y el 45% de los estudiantes logra publicar durante sus estudios (Krause et al., 2019;
Rodriguez-Morales et al., 2020). Es posible que la elevada proporcion de estudiantes de
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Ciencias de la Salud y Ciencias Basicas en la muestra haya influido en estos resultados
relativamente favorables, ya que dichas areas suelen tener una cultura investigativa mas

consolidada desde etapas tempranas.
:Por qué un uso activo de RSA impulsa la investigacion?

Uno de los hallazgos mas relevantes fue que el uso activo de estas plataformas,
especialmente para compartir trabajos y establecer contactos académicos, guarda una fuerte
relacion con la produccion cientifica. Esto puede explicarse por un efecto motivacional: al
publicar sus investigaciones en linea, los estudiantes reciben retroalimentacion, visibilidad

y reconocimiento, lo cual refuerza su interés por seguir investigando.

Las redes académicas también ofrecen oportunidades Unicas para establecer
vinculos con otros investigadores, especialmente en contextos donde las instancias
presenciales son limitadas. Esta capacidad para formar comunidades y redes de apoyo

puede resultar clave para que los estudiantes se integren en el ecosistema cientifico.

Los andlisis estadisticos confirmaron que el uso de RSA es un factor que incide
directamente en la produccion cientifica, incluso al considerar otras variables como el tipo
de universidad o el nivel formativo. Esto refuerza la idea de que estas plataformas no son

meros buscadores, sino espacios con potencial real para dinamizar la actividad investigativa.
Facilitadores y barreras en el uso de RSA

El principal obstaculo identificado fue el desconocimiento sobre las
funcionalidades avanzadas de estas plataformas. Esto indica que el simple acceso no
garantiza un uso efectivo: es fundamental brindar formacion especifica para que los

estudiantes puedan aprovechar al maximo estas herramientas.

También se identificaron diferencias entre universidades publicas y privadas.
Mientras que en las primeras los retos estan ligados a la conectividad y la formacion en
idiomas, en las segundas predominan limitaciones como la falta de tiempo o de interés por

investigar.

Por otro lado, el acompafnamiento de docentes con experiencia investigativa fue
sefialado como un facilitador clave. Mas alla de la orientacion técnica, este tipo de mentoria
contribuye a crear una cultura académica que valora la investigacién, en sintonia con lo
planteado por Lave y Wenger (2001) sobre las “comunidades de practica”. Las RSA pueden
complementar este proceso al extender la interaccion entre pares y mentores mas alla del

aula.

Finalmente, la habilidad para leer y comunicarse en inglés se destacd como una
competencia estratégica. Dado que gran parte de la produccion cientifica mundial esta
publicada en ese idioma, su dominio permite a los estudiantes acceder a conocimientos

globales y participar activamente en la comunidad académica internacional.
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Conclusiones

Este estudio permitié comprender de forma mas precisa como el uso de redes
sociales académicas se relaciona con la produccion cientifica de estudiantes universitarios
en el contexto peruano. A partir del andlisis realizado, se destacan las siguientes

conclusiones:

Existe una relacion positiva y significativa entre el uso de redes como Google
Scholar, ResearchGate o Mendeley y la cantidad de publicaciones cientificas realizadas por
los estudiantes. Esta asociacion se mantiene incluso al considerar factores como el nivel de

estudios o el tipo de universidad.

La mayoria de los estudiantes utiliza estas plataformas principalmente como
herramientas de consulta, especialmente para la busqueda de bibliografia. En cambio, su
aprovechamiento para compartir trabajos o establecer redes profesionales sigue siendo

limitado.

Aunque la produccion cientifica estudiantil en Pert contintia siendo moderada, se
observa una tendencia creciente, sobre todo en programas de posgrado y en disciplinas con

mayor tradicion investigadora, como las ciencias de la salud y las ciencias bésicas.

El uso activo de RSA, particularmente en lo que respecta a la difusion de
investigaciones y la creacion de contactos académicos, esta estrechamente vinculado con

una mayor participacion en actividades cientificas.

Los estudiantes identifican tanto condiciones que favorecen el uso de estas
herramientas (como el acceso a internet o el manejo del inglés), como barreras significativas

(falta de formacion metodoldgica, baja cultura de publicacion, entre otras).

Las diferencias entre universidades publicas y privadas sugieren la necesidad de
disenar estrategias diferenciadas que se adapten a las realidades especificas de cada tipo de
institucion.

En conjunto, estos hallazgos subrayan el potencial que tienen las redes sociales

académicas para fortalecer la investigacion estudiantil en contextos donde la cultura

cientifica aun se encuentra en desarrollo.
Limitaciones del estudio:

e Al tratarse de un estudio de tipo transversal, no es posible establecer
relaciones causales entre el uso de RSA y el aumento de la produccion
cientifica, sino Gnicamente asociaciones.

e La muestra fue seleccionada por conveniencia, por lo que los resultados no
pueden generalizarse a toda la poblacion universitaria del pais.

e Los datos sobre produccion cientifica fueron autorreportados, lo que podria

introducir sesgos o imprecisiones en las respuestas.

| @ ® pag. 37




Latin American Journal of Humanities and Educational Divergences |  ISSN (en linea): 2955-8891
Vol. 4, nim. 1, pp. 23 - 40

e La mayoria de participantes procedia de Lima y de ciertas areas del

conocimiento, lo que podria haber limitado la diversidad de perspectivas.
Se recomienda lo sucesivo:

e Para fomentar un uso mas efectivo de las redes sociales académicas entre los
estudiantes universitarios peruanos, se proponen las siguientes acciones:

e Para maximizar el uso estratégico de las redes sociales académicas (RSA) por
parte de estudiantes universitarios peruanos, el dominio instrumental del
idioma inglés deberia ser considerada una condicion habilitante, dado que
la mayoria de contenidos cientificos y funcionalidades avanzadas en
plataformas como ResearchGate o Mendeley estdn en dicho idioma.

e Promover la mentoria académica por parte de docentes con experiencia
investigadora, que puedan guiar a los estudiantes en el uso activo y reflexivo
de estas herramientas.

e Mejorar el acceso a internet de calidad en todas las instituciones educativas,
asi como ofrecer formacion complementaria en competencias clave como la
lectura critica y el dominio del inglés.

e Estimular, desde los primeros ciclos, una cultura de publicacion que valore

la produccion cientifica como parte del proceso formativo.

Desde una perspectiva de politica educativa, se recomienda desarrollar programas
nacionales de alfabetizacion digital cientifica, que reconozcan y promuevan el uso de redes

académicas como parte integral de la formacion universitaria.
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